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Territoire comme deux fois la France, la Tanzanie est une des plus belles 
destinations du continent noir.  
Grâce à la création d'immenses parcs nationaux et réserves ainsi qu'à la difficulté 
d'aménagement du sol, la Tanzanie reste une terre où l'homme n'a pas encore 
conquis tous les espaces. De plus, hormis les métropoles d'Arusha et de Dar es 
Salam, le pays semble se développer que récemment. Ce qui permet à la  
faune & à la flore de prospérer sur de vastes étendues. Si l'on évoque le cratère du 
N'gorongoro, on pense à l'Eden. Mais nombreuses régions et sites naturels sont 
synonymes d'Eden dans cette "Grande Afrique".  
Nous vous proposons de découvrir plusieurs secteurs de la Tanzanie loin du 
tourisme de masse qui commence à prendre un véritable essor dans ce pays 
depuis une dizaine d'année à peine. Nous visiterons  
deux régions montagneuses (une dans le nord-est et l'autre, au sud) où la ballade 
à pied est possible ainsi que deux safari, l’un à la réserve de Selous au sud du 
pays, et le second au nord à Mkozami. Il est difficile de rester sans émotions 
devant les tableaux vivants que nous offre la nature tanzanienne.   
  
  
Jour 1 : Départ de paris.  
  
Jour 2 : Arrivée à Dar es Salaam. Nuit aux abords de la ville.  
  
Jour 3 à 6 : Selous a été créée à l'origine pour la chasse. Cette réserve, presque 
deux fois plus grande que la Belgique, couvre une superficie de 55 000 km². Mais 
une très large étendue de sa superficie est actuellement  accessible, simplement 
pour le plaisir d'observer la nature. Cette nature est une savane arborée, que l’on 
nomme le Miombo. Nous aurons le plaisir d’explorer plusieurs facettes de cet  
écosystème : prairies, bord de fleuve, savane arboré, marigots, palmeraie, Ici, plus 
qu'ailleurs dans le monde on peut voir 20 espèces de mammifères dans la même 
journée. Quel endroit sur terre peut rivaliser avec une telle abondance en grand 
mammifères ? Bien peu... Nous aurons, donc, la possibilité d'observer à  
loisirs des éléphants, des girafes, des gnous, des zèbres, des hippopotames, des 
impalas, des phacochères, des babouins cynocéphales, des singes verts, des 
colobes d’Angola, plusieurs espèces d’antilopes, et, avec plus de chance lions et 
léopards. Les petits carnivores peuvent se laisser observer les premières et les 
dernières heures de la journée comme la hyène tacheté, le serval, le chacal à 



chabraque, plusieurs espèces de mangoustes, l'otocyon (un renard aux oreilles 
démesurées). 
 Mais Selous possède aussi, quelques trésors que peu de parcs nationaux du 
pays peuvent se glorifier d'avoir comme le rhinocéros noir, le grand koudou, 
l'hippotrague noir ainsi que la plus belle population de lycaons d'Afrique de  
l'Est. Il serait regrettable de ne pas évoquer la diversité des oiseaux et des reptiles 
liés à la savane. Nous aurons le plaisir de voir des rapaces,  des tourterelles, des 
martins-chasseurs, des rolliers, des guêpiers, des passereaux souvent colorés et 
plusieurs espèces de lézards (geckos, agames, scinques, ...). 
 De plus, dans la zone que nous visiterons, coule le fleuve Rufiji qui reste assez 
important même à la saison sèche. Nous dormirons sur 2 secteurs : l’un au bord 
de la rivière Rufiji et le suivant dans une forêt de colline. Cela nous permettra de 
voir plusieurs facettes de la réserve. Nous découvrirons Selous lors de safari en 
4x4.   
  
Jour 7 : Transition entre la réserve de Selous et le parc national d'Udzungwa. Nuit 
dans un hôtel aux portes du parc national.  
 
Jour 8 : Une randonnée, à la journée, est prévue dans un somptueux paysages de 
montagne tropicale. Dans le parc national d'Udzungwa, il est possible de se 
promener à pied. Les montagnes Udzungwa faisaient partie d'une chaîne qui 
s'étendait sur une large portion de l'est africain. L'érosion favorisa la fragmentation 
des populations de faune et flore. Ce massif évolua à l’écart des autres. A l'heure 
actuelle, ces vieilles montagnes possèdent un fort taux d'endémisme grâce à cet 
isolement. 1 lézard, 4 primates , 2 oiseaux, 1 serpent ne se trouvent que les 
Udzungwa. Les biologistes surnomment ce parc "les galapagos" africain, 
tellement le milieu se trouve différent des régions proches. Le parc national 
d'Udzungwa est également réputé pour ses primates (11 espèces) avec en tête de 
cortège, le magnifique colobe baie de Gordon. Les écosystèmes que nous 
découvriront se trouvent dans les piémonts des Udzungwa. Avec plus de 250  
espèces d'oiseaux, 7 espèces de caméléons, 400 papillons, 11 primates, les 
montagnes d'Udzungwa offrent à la Tanzanie, un de ses hauts lieux de la 
biodiversité. Nuit dans le même hotel.  
  
Jour 9 : Journée de transition pour rejoindre la réserve forestière d’Amani.   
  
Jour 10 à 12 : Transfert pour la réserve d'Amani, situé dans l'est des Usambara. 
Amani, proche de l'océan Indien, possède un climat tropical humide. Des espèces 
d'oiseaux sont quasiment endémiques à cette forêt comme le souimanga d'Amani 
et la couturière à long bec. Cette réserve est également un centre de recherche 
scientifique. Bien que l'on puisse accueillir des touristes, leur nombre est limité. 
Ici, le développement n'est pas de masse. Avec la précieuse aide d’un 
ornithologue local, travaillant sur la réserve, nous augmenterons nos chances 
d'observer une multitude d'espèces comme l'autour africain, le faucon lanier, le 
calao trompette, la moucherolle de paradis, le loriot doré, le touraco de Fischer, le 
Bruant de Cabani, le néocossyphe à queue rousse sans oublier les primates, les 
écureuils forestiers et les batraciens. Des sorties nocturnes seront aussi prévue 
afin de voir le museau du mammifère qui voudra bien le montrer. Nous logerons 
au coeur de la réserve, dans un charmant bâtiment construit au début du siècle 



dernier.  
  
Jour 13 à 15 : Une demie journée de trajet sera nécessaire pour rejoindre le parc 
national Mkomazi. Situé après le massif des Usambaras, Mkomazi ne reçoit pas 
des précipitations importantes. Les nuages venant de l’océan sont stoppés par 
les montagnes. Il en résulte un climat sec. Ce jeune parc national est composé  
essentiellement de savane semi-aride. Différentes espèces d’acacias parsèment 
cette étendue accidenté.  
Un milieu bien différent de celui de Selous. Nous aurons la possibilité de voir des 
nouvelles espèces de mammifères comme le guépard, le généruk et le petit 
koudou. Lion, léopard, hyène tacheté, chacal à chabraque, éléphant, buffle, zèbre 
et girafe sont également présents. A Mkomazi, 450 espèces d’oiseaux ont été 
recensées. Avec de la chance nous pourrons voir plusieurs espèces de d’aigles, 
gangas, perroquets, barbus, alouettes, cisticoles, pies-grièches, grenadiers, … 
Nous explorerons cet région, en 4x4, recherchant les points stratégiques pour 
l’observation.   
  
Jour 16 : Retour dans la région de Dar es Salaam. Nuit au bord de l’océan Indien.  
  
Jour 17 : Journée de découverte d’un récif corallien. Acclimatation à l’usage du 
masque et du tuba puis recherche des poissons multicolores : rascasses 
volantes, poissons-papillons, divers labres, poissons-clowns, balistes, 
demoiselles, poissons-anges, …  
  
Jour 18 : Retour en France.    
                                                                                                                            
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



 
 
Matériel d'observation et guides d'identification :  
  
Une longue-vue (Leica televid 62) sera à disposition ainsi que des ouvrages 
d'identification sur les oiseaux,  
les mammifères et les reptiles (tous en anglais). Il est indispensable d'amener 
une paire de jumelles. Si vous  
avez une longue-vue, emmenez-la, elle ne sera pas de trop !  
Il sera parfois possible de photographier la faune. Mais, la priorité sera donnée à 
l'observation et au respect  
de l'animal.  
  
  
Climat :  
  
- Assez frais dans les montagnes Usambara, peut-être humide.  
- Chaud et lourd, et parfois, poussiéreux dans la réserve de Selous.  
- Très chaud et poussiéreux à Mkomazi.  
- Chaud et lourd dans le Parc National Udzungwa mountains et les alentours. 
Agréable le soir.  
En août, il peut pleuvoir, où que nous soyons.  
  
Electricité :   
  
Les prises ne sont pas les mêmes qu'en France. Amener un adaptateur si besoin.  
  
Equipement :  
  
- vêtements chauds : pull, coupe-vent, polaire.  
- vêtement de pluie : cape ou veste imperméable.  
- vêtement de rechange  
- bonne chaussure de marche tous terrains et une paire de chaussure détente.  
- protection solaire : crème à indice élevé, lunettes, chapeau.  
- répulsif insectes type repellent.  
- une lampe frontale ou une lampe-torche (pour les sorties nocturnes). Ne pas 
prendre une lampe-dynamo pour les sorties nocturnes (trop de bruit !).  
- masque et tuba pour l’initiation à la plongée.  
  
  
Formalités :  
  
Le Visa, d'une valeur de 50 $, peut se prendre à la descente de l'avion pour les 
français. Pour les autres  
nationalités, se renseigner auprès de l'ambassade de résidence.  
  
 
 
 



Santé :   
Fièvre jaune obligatoire. Il est conseillé d'être à jour de ses vaccins classiques (DT 
polio).  Traitement  
antipaludéen indispensable. Prendre une petite pharmacie personnelle avec un 
traitement anti-diarrhéique.  
Consulter votre médecin avant le départ pour le traitement antipaludéen ainsi que 
d'éventuels vaccins  
supplémentaires..   
  
Hébergement et nourriture :  
  
Tout le séjour est prévu en hôtel ou en campement de brousse. Dans la réserve 
de Selous parcs le  
logement sera plus rudimentaire (camping) mais cela nous permettra d'être dans 
un environnement  
exceptionnel. Les hébergements ont été choisis par l'accompagnateur en fonction 
de la qualité de l'accueil,  
de la nourriture et bien sur de leur proximité avec les zones intéressantes. Ce sont 
d'une manière générale  
de petites structures, loin du tourisme de masse.  
  
Transport :  
  
A bord de jeep ou minibus 4x4 de location.  
  
Le prix comprend :   
  
Le voyage Paris / Dar es-Salaam (aller-retour) en avion, les déplacements sur 
place, la pension complète, la  
prestation des guides, les entrées dans les parcs nationaux et réserves, les 
assurances soins et  
rapatriement, la responsabilité civile.  
  
Le prix ne comprend pas :   
  
L'assurance annulation (3% du prix du voyage) et la taxe d'aéroport, 25 dollars, 
environ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 FICHE D'INSCRIPTION 
      LA TANZANIE. 

Du 8 au 25 juillet  
Prix : 3950 Euros. 

 
 
 
 
 
 
 
Mme, Mlle, M : ....................................................... Prénom : ............................................... 
 
Adresse : .................................................................................................................................. 
 
Code postal : ……………… Ville : ………………………………………………………... 
 
Tél. domicile : ................................................ Tél.  travail :..........................................…….. 
Portable : ……………………………………. Email : ……………………………………. 
Numéro de passeport : ……………………………….. 
Comment avez-vous connu YUHINA ? : .....................................................................…….. 
 
FACULTATIF : 
 
Date de naissance : .........................Profession : .........................................………………... 
 
 
L'inscription sera considérée comme définitive dès réception des arrhes (1580 Euros) à nous  
faire parvenir avant le  01. 05.2010 
La totalité du solde est à verser au plus tard le : 15.06.2010 
 
L'assurance annulation (facultative) vous couvre en cas de désistement justifié (maladie, 
accident, décès d'un proche, licenciement économique, ...). 
Elle correspond à 4 % du prix du voyage soit : 158  Euros. 
Une confirmation d’inscription vous sera envoyée à réception des arrhes et de la présente 
fiche complétée. 
 
Voici donc mon règlement : (arrhes et assurance éventuelle ) : .........................Euros  
(Chèque à l'ordre de YUHINA) 
 
 
J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales d'inscription et je les accepte. 
 



 
Fait à ......................................... , le ................................. Signature :   
 


